
月 火 水 木 金

うどん＋味ご飯 うどん＋味ご飯 うどん＋味ご飯 うどん＋味ご飯 うどん＋味ご飯

そば＋味ご飯 そば＋味ご飯 そば＋味ご飯 そば＋味ご飯 そば＋味ご飯

焼きそば＋パン 焼きそば＋パン 焼きそば＋パン 焼きそば＋パン 焼きそば＋パン

おにぎりセット おにぎりセット おにぎりセット おにぎりセット おにぎりセット

日替り弁当
（別メニュー表参照）

日替り弁当
（別メニュー表参照）

日替り弁当
（別メニュー表参照）

日替り弁当
（別メニュー表参照）

日替り弁当
（別メニュー表参照）

1 2 3

唐揚げ弁当 煮カツ弁当 親子煮弁当

6 7 8 9 10

生姜焼弁当 鶏照焼弁当 ハンバーグ弁当 油淋鶏弁当 カレー弁当

13 14 15 16 17

豚カツ弁当 鯖塩焼弁当 唐揚げ弁当 煮カツ弁当 親子煮弁当

20 21 22 23 24

－ 鶏照焼弁当 ハンバーグ弁当 － カレー弁当

27 28 29 30

豚カツ弁当 鯖塩焼弁当 唐揚げ弁当 煮カツ弁当

※おにぎりの具材はお任せのみとなります。

※土、日、祝日は日替り弁当のみの提供となります

デイリー

スタミナ



 　ス　タ　ミ　ナ　メ　ニ　ュ　ー　

1

親子煮弁当

4 5 6 7 8

天ぷら弁当 鶏照焼弁当 ハンバーグ弁当 油淋鶏弁当 カレー弁当

11 12 13 14 15

豚カツ弁当 鯖塩焼弁当 唐揚げ弁当 煮カツ弁当 親子煮弁当

18 19 20 21 22

天ぷら弁当 鶏照焼弁当 ハンバーグ弁当 油淋鶏弁当 カレー弁当

25 26 27 28 29

豚カツ弁当 鯖塩焼弁当 唐揚げ弁当 煮カツ弁当 親子煮弁当

日替りスタミナメニュー



 　ス　タ　ミ　ナ　メ　ニ　ュ　ー　

ラーメン弁当 うどん弁当 そば弁当 焼きそば弁当 おにぎり

メニュー 価格 会社補助 自己負担

日替りスタミナ 440円 130円／食 310円

日替り弁当 440円 130円／食 310円

麺弁当 440円 130円／食 310円

おにぎり 260円 130円／食 130円

※１回の昼食で2種類以上のメニューを頼んでも会社補助は130円です。

日替り弁当

デイリーアラカルト
毎日選択可


